SELIHOT

« Juifs en priére, le jour de Kippour », M. Gottlieb, 1878.
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MOUSSAF DE KIPPOUR

Daigne, a pareil jour, nous amener comblés de joie et d’allégresse dans
Ton saint temple, comme il est dit par Ton prophéte : « Je les raménerai
un jour sur Ma sainte montagne, et je les réjouirai dans Ma maison de
priére ; leur culte et leurs prieres seront agréés avec bienveillance car
ma maison sera une maison de pri¢res pour toutes les nations ». Et il
est dit ailleurs : « L’Eternel nous a ordonné d’observer toutes ses lois,
de craindre I’Eternel, notre Dieu, pour que nous soyons constamment
heureux, et qu’Il nous conserve la vie comme en ce jour ». Et ailleurs :
« Si nous nous efforgons de remplir tous les devoirs que 1’Eternel, notre
Dieu, nous a imposés, Il nous en tiendra compte comme d’un grand
mérite ». Salut, bénédiction et miséricorde, vie longue et paisible seront
alors notre partage et celui de tout Israél a jamais.

Sois loué, Eternel, qui fais régner la paix.

Officiant — Que le Nom du Tres-Haut soit exalté et sanctifié dans le
monde qu’ll a créé selon Sa volonté. Que Son régne soit proclamé de
nos jours et du vivant de la maison d’Israél, dans un temps prochain.
Amen.

Assemblée — Que le Nom de I’Eternel soit béni a jamais et dans toute
I’éternité.

Officiant — Béni, loué, célébré, honoré, exalté, vénéré, admiré et
glorifié soit le Nom du Dieu trés saint, au-dessus et au-dela de toutes
les bénédictions, de tous les cantiques et hymnes de louanges qui peuvent
étre énoncés dans ce monde. Amen.

Assemblée — Agrée notre priére avec miséricorde et bienveillance.

Officiant — Puissent les priéres et les supplications de tout Israél étre
exaucées par leur pére céleste. Amen.

Assemblée — Loué€ soit le Nom de 1’Eternel aujourd’hui et toujours.

Officiant — Qu’une paix parfaite et une vie heureuse nous soient
accordées par le ciel, & nous et a tout Israél. Amen.

Assemblée — Mon secours vient de I’Eternel, créateur du ciel et de
la terre.

Officiant — Que Celui qui entretient I’harmonie dans les spheres célestes
la fasse régner parmi nous et parmi tout Israél. Amen.
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Selihah sur le théme de I’examen intérieur

méme que je Te recherche de préférence. Ce n’est pas le fait d’un

orgueil qui consisterait 2 me substituer 2 mon créateur, mais c’est la
certitude qu’avant de découvrir ces principes dans la nature ou chez
mon prochain, il est nécessaire que je les aie découverts en moi. Si je
n’ai de moi qu’une image méprisable, comment pourrais-je estimer
autrui ou lui venir en aide ?

O Dieu, principe de vie, d’éternité et d’intelligence, c’est en moi-

Donc, j’examine scrupuleusement mes pensées et mes actes pour essayer
d’en comprendre le développement, et pourquoi ils ne sont pas toujours
conformes a mes devoirs moraux. Loin de m’accuser systématiquement
de tous les péchés de la création, je cherche plutét a distinguer la limite
entre les péchés véritables, et les simples fautes ou erreurs. En
réfléchissant bien, je comprends progressivement que les péchés
véritables sont ceux qui diminuent Ton image par la dégradation de la
personne humaine - que ce soit la mienne ou celle des autres -, par
I’indignité de nos actions, par tout ce qui rompt I’équilibre qui doit exister
en nous entre le spirituel et le matériel, que ce soit dans un sens ou
dans 1’autre. J’essaie d’analyser ma conduite pour en écarter tout ce
qui m’échappe habituellement, et d’arriver 4 me maitriser le plus qu’il
m’est possible, afin d’assumer réellement mes responsabilités d’homme
et de « co-créateur » de I'univers.

Je sais intimement que ce n’est qu’a Toi que je rends des comptes, et
que méme si la justice des hommes m’épargne, je ne peux me sentir
innocent tant que Ta voix qui parle en moi me condamne.
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Je mesure la négligence et I’indulgence qui sont les miennes envers les
actes de ma vie quotidienne. Que de démissions face & mes devoirs,
que d’aisance & me justifier 2 mes propres yeux ! A peine mes erreurs
et mes fautes morales m’apparaissent-elles que déja mon esprit les a
chassées, que déja leur souvenir s’estompe. Si jappliquais aussi peu
de sévérité, aussi peu d’attention aux agissements des autres, je serais
en paix avec chacun, comme j’arrive artificiellement 2 faire la paix avec
moi-méme. Mais je sais que cette paix n’est qu’apparence. Je sais que
pour atteindre 1a véritable paix, il me faut avoir le courage de m’affronter
quotidiennement, de me poursuivre jusqu’en mes derniers
retranchements, de n’avoir de cesse jusqu’'a l’extirpation de mes
faiblesses. Pour m’aider dans cette démarche audacieuse, Tu m’as
indiqué, Seigneur, Tes voies de justice et d’amour. Tu as inspiré Tes
serviteurs qui m’ont précédé, prétres, prophétes, rabbins, pour qu’ils
instaurent des commandements matériels propres a dompter ma nature
et a favoriser I’examen permanent de ma conduite. Tu continues
d’inspirer tous les hommes qui veulent étre honnétes envers eux-mémes
et envers leur prochain. Tu ne tiens pas rigueur de ’abandon d’un de
ces commandements, de la modification d’un autre, ou de I’introduction
de nouveaux rites dans Ton culte pourvu que la sincérité de 1’individu
soit totale. Tu I’as dit Toi-mé&me, Tu I’as fait comprendre par la bouche
de Tes prophetes : a travers toutes ces lois, c’est le cceur que Tu exiges,
c’est la poursuite incessante de la justice.

Pénétré de la gravité de ’examen auquel je me soumets aujourd’hui,
je Te demande, 6 mon Dieu, de m’aider & le mener jusqu’au bout, d’en
assumer les conséquences, pour réformer ma pensée et ma conduite.
Je sais qu’alors cette « techouva » - ce retour - que j’opére sur moi-
méme sera suivie d’une « techouva » - d’une réponse - de Ta part. Amen.
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Selihah sur le théme de I’espoir

Lorsque je réfléchis, 6 mon Dieu, a la valeur de ces méditations qui
me suggerent les prieres composées par des rabbins d’autrefois, je me
rends compte a quel point elles seraient impossibles, insupportables
méme, sans espoir. Espoir que cet examen de mes paroles et de mes
actes m’aidera 2 voir plus clair en moi, & mieux saisir la ligne directrice
de ma personnalité, 3 mieux me réaliser au sein de cet univers, mais
surtout a réformer moralement ma conduite, 2 aller vers mon prochain
de maniére plus généreuse, a découvrir en lui les mémes interrogations,
les mémes doutes, les mémes aspirations et certitudes qu’en moi-méme.
Espoir que, dans cette démarche spirituelle, je trouverai une source de
réconfort dans I’exemple des grandes figures de la Bible, et, depuis cette
époque jusqu’a nos jours, dans celui des maitres de la pensée et de
P’action juives au sein de I'histoire de I’humanité.

Cet espoir, je le puise dans un raisonnement simple et de bon sens. S’il
est vrai que tous les hommes sont un jour assaillis par les mémes
problémes, les mémes questions. S’il est vrai que, malgré cela, beaucoup
ont réalisé des choses durables, des édifices qui leur ont survécu et dont
nous goftons les fruits, c’est bien que Tu les y as aidés lorsqu’ils en
ont eu besoin. A mon tour donc, pourquoi ne recevrais-je pas cette aide,
si je la recherche vraiment ? C’est bien 12 tout le cceur du probléme :
il me faut vouloir de toutes mes forces rentrer en moi-méme pour,
ensuite, en ressortir et me dépasser. Avant que Tu ne m’appelles, comme
Tu le fis pour tant de personnages bibliques, et combien d’autres depuis,
il faut que je me sois interpellé, que je me sois saisi dans ma réalité
et dans ma place au sein de la société.
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Mais 12 aussi, I’espoir me guide. Je sais que nombreuses sont les
occasions de saisir cet appel intérieur. Ce sont les circonstances de la
vie qui nous les offrent. Méme si on en laisse passer une, d’autres se
présentent, comme autant de perches que Tu tends aux naufragés que
nous sommes. Nous savons tres bien les reconnaitre ; ce n’est que notre
mauvaise foi qui nous fait les ignorer, et, telle la jeune femme du
Cantique des Cantiques, trouver des alibis pour ne pas ouvrir la porte
a laquelle Tu frappes. Par conséquent, si je prends la résolution d’étre
plus attentif 4 Ta voix présente en moi, je peux espérer faire un repentir
sincere que Tu agréeras et qui me fera retrouver la considération des
autres et la mienne propre.

Tout dans 12 nature ne plaide-t-il pas en faveur de cet optimisme ? Que
serait une saison sans 1’espoir de la suivante ? Un fleuve sans 1’espoir
de la mer ? Un bourgeon sans 1’espoir de la fleur ? Une pluie sans
P’espoir de la récolte ? Nous-mémes ne disons-nous pas que nous
espérons Ton salut plus certainement que le veilleur de nuit n’attend
le matin ? Tu as li€ nos destinées a 1’idée d’espérance, et implanté celle-ci
en nous comme 1’une des fonctions de notre organisme.

Si nous nous armons d’espoir en nous présentant devant Toi, c’est que
Tu nous y as invités Toi-méme. En énongant & Moise Tes attributs de
clémence et de miséricorde, Tu as autorisé tous ses descendants a s’en
réclamer. En désespérant de Ton salut, nous commettrions un péché
religieux des plus graves puisqu’il nous inciterait a persévérer dans nos
erreurs et nous découragerait d’entreprendre notre redressement moral.

Puisses-tu donc, 6 Dieu clément, accepter dés cet instant I’expression
de notre remords & 1’évocation de nos fautes. Puisses-Tu agréer notre
priere d’espoir qui tente de nous élever jusqu’a Toi pour y retrouver
Je sens de la justice, de la sainteté et de la pureté. Amen.
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Selihah sur le théme de la communauté de priére

« Notre Dieu et Dieu de nos péres », « notre pére et notre roi », « nous
avons péché contre Toi, pardonne-nous », telles sont les formules les
plus fréquentes de notre liturgie de pénitence. Pourquoi toujours nous
associer aux autres dans 1’énoncé de nos fautes ? Pourquoi ne pas prier
au singulier ? Pourquoi méme a cette heure matinale de la journée, nous
retrouvons-nous aux cotés d’autres hommes et femmes ? Le repentir
n’est-il pas une affaire personnelle, intime, entre chacun d’entre nous
et Dieu ? Comment puis-je savoir si les fautes que je confesse sont celles
de mon prochain, et si non, pourquoi nous en accuser ensemble ?

O mon Dieu, je sais dans mon for intérieur que mes relations avec Toi
sont irremplagables, qu’il n’y a nul témoin entre nous deux lorsque je
T’invoque ou lorsque je Te témoigne secrétement ma reconnaissance.
Pas davantage de tiers entre nous lorsque j’étudie Ta loi ou lorsque je
dois agir, et qu’il me faut choisir entre plusieurs voies. A chaque moment
critique de mon existence, c’est un pur dialogue entre nous deux, par
le biais de ma conscience que Tu as forgée, sans aucune immixtion
étrangere.

Et pourtant, voild qu’au moment de Te confesser mes erreurs et mes
égarements, je prends 3 témoins mes ancétres, je joins ma priére a celle
de ma communauté. Il y a plusieurs raisons a cela. Tout d’abord, c’est
une espece de lacheté qui me fait craindre de me présenter seul devant
Toi a I’heure du jugement. Je me dis qu’en unissant mon cas i d’autres
cas a peu pres semblables, Tu seras plus indulgent pour moi comme
pour les autres. 1l doit exister cette espece d’émulation entre prisonniers
qui partagent le méme sort, alors que celui qui est au secret, méme si
sa condition n’est pas plus mauvaise, doit la ressentir plus durement.

Si j’évoque le souvenir de mes ancétres, ce n’est pas que j’espére
naivement qu’ils me serviront de caution morale ou de circonstance
atténuante devant Toi ! C’est plutdt qu’en rappelant leur conduite
irréprochable, je place devant moi le modele auquel je dois m’efforcer
de ressembler, et que je mesure ainsi 1’écart entre eux et moi, le chemin
qu’il me reste a parcourir, et combien peu j’ai le droit de juger autrui.
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Mais aussi, avant d’arriver & cette heure de prier en commun, je sais
qu’il faut d’abord que j’aie fait la lumiére en moi, que j’aie dressé mon
bilan personnel, et qu’alors seulement je suis digne de joindre mes
supplications et mon repentir a ceux de ma communauté. Cette priére
commune m’impose une plus grande rigueur dans la démarche de mon
retour sur moi-méme, une plus grande honnéteté vis-a-vis des autres,
donc de ma propre personne. Seul, je serais peut-étre plus indulgent
avec mes fautes. A coté d’autres personnes, dont je connais souvent
la haute valeur morale, je suis confus de mes pensées et de mes actes.
Je les déplore d’autant plus que je peux les comparer avec ceux des
autres.

Et puis, il y a cette force que je puise en pronongant les mémes formules,
en entonnant les mémes litanies, au méme moment, avec mes fréres
et sceurs. Il n’y a rien en cela de mécanique ; c’est plutdt la conscience
d’une chaleur et d’une stimulation qu’on ne peut trouver qu’aupres de
ses semblables.

Donc, 6 mon Dieu, loin que cette communion de priére nuise a mon
intimité avec Toi, elle ne fait que la mettre plus en évidence. Car je
sais trés bien que mon expérience est unique - au point qu’aucun de
mes plus proches ne peut la partager -, que mon repentir ne peut procéder
que d’un élan personnel, mais en méme temps j’admets qu’a son terme,
cet élan se déverse dans 1’élan collectif d’une assemblée implorante dont
je partage les soucis et les espoirs.

Aide-moi, 6 Dieu de chaque homme qui Te prie, & me présenter devant
Toi sans rougir, a supporter de confesser mes fautes en présence des
autres, a accepter leurs défaillances comme Tu acceptes les miennes,
et finalement, 2 les aider dans cette épreuve comme ils m’aident eux-
mémes. Amen.
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La Ménorah. Page d’une bible juive espagnole, 1385.
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Fils de I’homme, qu’as-tu & sommeiller ?
Léve-toi et adresse des supplications.

Expose ton propos et invoque le pardon

Du Maitre des Maitres.

Lave-toi et purifie-toi ; ne differe pas,

Avant que les jours ne passent.

Vite, cours demander secours

A Celui qui réside dans les hauteurs.

Le péché et la méchanceté, fuis-les ;

Crains les adversités.

De grice, agrée ceux qui confessent Ton Nom,
Tes fideles d’Israél.

A Toi, Eternel, la justice ; a nous la confusion.
Dresse-toi comme un homme, arme-toi de courage
Pour confesser tes fautes.

Invoque I’Eternel-Dieu avec humilité

Afin qu’ll pardonne tes péchés.

Car aucun mystere ne Lui est & jamais caché,
Et toute parole prononcée

Est appelée devant Lui.

Le Miséricordieux agira avec bonté,

Comme un pere avec ses enfants.

A Toi, Eternel, la justice ; a nous la confusion.

De grice, dissipe mon péché comme un nuage,

Et pardonne ma faute car elle est grave.

Comment serait-elle effacée, alors qu’elle est inscrite devant mon Pére ?
Il n’est pas dans Son ceeur de pensées semblables aux miennes,
Afin de rayer ce qui a été écrit au jour de ma querelle.

Car I’écriture est de la main de Dieu.

Pardonne ma faute car elle est grave.

Si Tu examines et scrutes a la source de mon enfance,

Je ne médite que le mal de nuit comme de jour.

Et si Tu recherches mes péchés et mes fautes,

De la plante des pieds jusqu’a la téte, je suis coupable.
Pardonne ma faute car elle est grave.
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Mes pensées se forment et se disloquent en moi

Le jour ol mes fautes témoignent contre moi,

Mais ma raison comprend que 1’Eternel

Pardonne le péché, qu’ll est miséricordieux et compatissant.
Pardonne ma faute, car elle est grave.

Qu’a mon bien-aimé, mon Roi, pour se dérober ?

Je déverse la supplication de mes levres : personne qui réponde.
J’interroge & propos de mon réve nocturne : personne qui 1’explique.
Pardonne ma faute, car elle est grave.

(Priere de repentir de Rabbi Moché Ibn Ezra)

Je viens présenter ma cause devant 1’Eternel

O mon soutien, c’est pour Te rencontrer que je me suis levé matin
Les veeux de ma bouche, devant Toi je les présente,

Et je redoute Ton jugement.

Quand j’entends, tel le rugissement du lion, le courroux du Roi.

Je m’abaisse a ’extréme, la peur s’installe en moi,

Parce que mes fautes recouvrent jusqu’a mes talons ; que répondrai-je
Lorsque ma faute sera évoquée ?

Peut-étre la colere du Roi s’enflammera ?

Me voici comme de I’argile dans la main du Créateur.
Si mes péchés sont graves,

Sa gréce est plus grande qu’eux,

Et c’est devant Sa justice qu’ils se tiennent.

Tous sont Ses serviteurs,

Et le Roi agit selon Sa volonté.

De Ta demeure fais poindre le jour,

Le temps ol les peuples seront jugés devant Toi,
Que je puisse répondre a mes détracteurs.
Lorsque Ta grice m’apparaitra,

J’aurai « dix parts sur le Roi » (1).

(1) Citation littérale de II Samuel XIX, 44. Querelle entre les habitants de Juda
et d’Israél qui se disputaient le mérite du retour de David aprés la révolte
d’Absalom.
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Du lieu de mon sommeil, je me suis levé dans ma détresse,
Et vers la maison de mon Maitre, je suis venu pour mon devoir.
Vers Lui, mes yeux sont suspendus, avec mon cri.

Lorsque j’appelle, réponds-moi, Dieu de justice !

La dureté de mes instincts me dégrade ;

Ils me poussent vers ceux qui agissent vulgairement.

La faute, fruit de mon obstination, me revient ;

Elle ne me ldche pas qu’elle n’ait tari ma salive.

Lorsque j’appelle, réponds-moi, Dieu de justice !

Mon haleine fétide s’est répandue en moi ;

L’amertume de mon 4me s’est emparée de mon étre ;

Elle affaiblit mes forces et me poursuit ;

Elle introduit la peur dans mes nuits sereines.

Lorsque j’appelle, réponds-moi, Dieu de justice !

Eveille ceux qui songent tristement,

Et fais poindre I’heure du salut pour le peuple méprisé.
Agrée la supplication de ceux qui souffrent et sont malingres,

Car Tu es ma coupe de vaillance et mon lot.
Lorsque j’appelle, réponds-moi, Dieu de justice !

Je me suis levé matin,

Pour rechercher ma faute.

Mais mon ame est assombrie

Par I’importance de mes péchés.

Aie pitié de Ton peuple,

Ce troupeau que Tu conduis.

Heureux ceux qui séjournent dans Ta demeure,

A nouveau ils Te loueront. Sélah.
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O Dieu qui siéges sur un trone de miséricorde, qui agis avec grice,
qui pardonnes les fautes de Son peuple, qui reconnais & chacun son
mérite, qui prodigues le pardon au pécheur, 1’absolution au rebelle, qui
agis charitablement envers toute chair et toute 4me, qui ne sévis pas
en proportion de la faute ; 8 Dieu qui nous as appris a énoncer Tes
treize attributs, souviens-Toi en notre faveur aujourd’hui de Ton alliance,
ainsi que Tu la révélas 2 Moise & cette époque, comme il est écrit dans
le livre de Ton enseignement : « Dieu descendit dans la nuée. II se tint
devant lui a cet endroit. 1l prononga le Nom de I’Eternel ». Et ailleurs,
il est dit :

Officiant — « L’Eternel passa devant lui, et il s’écria :

Assemblée — Eternel, Eternel, Dieu miséricordieux et compatissant,
lent a la colere, plein de gréce et de vérité, qui accorde Sa grice jusqu’a
mille (générations), qui porte la faute, le péché et la transgression, et
absout... Pardonne nos fautes et nos incartades, et fais de nous Ton
héritage ! »

" (Introduction au « Ra’hamana »)

Je me suis levé pour bénir le nom de Dieu.

Par mes fautes, je suis épouvanté.

Je frappe mes jambes de mes mains (1),

A cause du jour de colére et de courroux,

Ce jour ol je ne pourrai affermir mon genou

Ni redresser la taille.

Que le Dieu dont la valeur est indicible

Se souvienne pour nous aujourd’hui de 1’antique alliance,
Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de 1’alliance d’ Abraham le

[miséricordieux !

(1) Signe de deuil.
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SELIHOT

A mon édme, je dirai : retourne

Vers mon Dieu, et confie-toi en Lui,

Car c’est sur Lui que mon cceur s’appuie,

Lui qui est mon soutien et la source de ma joie.
C’est Lui qui défend ma cause

Contre qui m’attaque pour me dépouiller.

Il est ma forteresse et le rocher de mon allégresse,
Lui qui faconne tout avec sagesse.

O Miséricordieux...

Que dirai-je, qu’avancerai-je

Au jour de colére

Ce jour ol je serai comme I’ombre fuyante,

Ce jour de crainte et d’épouvante,

O, tel un vase, je serai brisé,

Sans charme et sans attrait,

Ol je serai sans vivres

Sur une voie longue et sinueuse.

O Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de I’ Alliance d’ Abraham le
[miséricordieux !

Les voies de Dieu sont pures.

Il n’est pas de second a Ses cOtés.

Sa demeure est au ceeur des nuées.

Il n’existe rien en dehors de Lui.

Il aura compassion de I’affligé dans son malheur,

Pourvu qu’il soit habité par Sa crainte,

Le jour od, en Sa présence, se tiendront

Le corps et ’esprit.

Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de 1’ Alliance d’ Abraham le

[miséricordieux !

O Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de I’ Alliance d’ Abraham le
[miséricordieux - a cause de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de 1’Alliance d’Isaac le
. [sacrifié - & cause de Tes attributs de bonté.
O Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de I’Alliance de Jacob
[I’intégre - & cause de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, souviens-Toi pour nous des mérites de Joseph le juste
. [- & cause de Tes attributs de bonté.
O Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de 1I’Alliance de Moise le
[prophéte - a cause de Tes attributs de bonté.
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SELIHOT

O Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de David Ton €lu - & cause de
[Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, souviens-Toi pour nous de la pri¢re du roi Salomon
[- & cause de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, 12ve Ta droite et fais poindre Ta délivrance - A cause
[de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, puisse Ta compassion s’émouvoir en notre faveur
[- & cause de Tes attributs de bonté.

6 Miséricordieux, inscris-nous dans le livre de Vie - a cause de Tes
[attributs de bonté.

O Miséricordieux, inscris-nous dans le livre de Miséricorde - a cause
[de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, inscris-nous dans le livre des Justes - 2 cause de Tes
[attributs de bonté.

O Miséricordieux, inscris-nous dans le livre des hommes droits et
[intégres - & cause de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, inscris-nous dans le livre de la prospérité - A cause
[de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, fais luire sur nous ’éclat de Ta bienveillance - & cause
[de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, agis envers nous avec indulgence - A cause de Tes
[attributs de bonté.

O Miséricordieux, ouvre les cieux A nos pridres - a cause de Tes attributs
. [de bonté.
O Miséricordieux, accueille avec clémence nos supplications - 4 cause
[de Tes attributs de bonté.

O Miséricordieux, aie pitité de notre dme - 2 cause de Tes attributs de
[bonté.

O Miséricordieux, ne nous laisse pas sans réponse - a cause de Tes
[attributs de bonté.
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Selihah sur le théme de la briéveté des jours

Notre tradition nous apprend que Rabbi Eliézer recommandait qu’on
se repente un jour avant sa mort, et que, dans ’incertitude ol I’on est
du jour de sa mort, il faut étre toujours en état de repentir. Nous savons
aussi que de grands mystiques de Safed au 16¢ si¢cle consacraient une
heure ou plus chaque soir a leur examen intérieur.

O notre Dieu, ceci nous fait sentir I'imperfection dans laquelle nous
sommes au regard de notre vie intérieure. Sollicités que nous sommes
par la vie quotidienne, nous nous attachons plus aux apparences qu’a
I’essentiel. Mais, presque chaque jour, nous nous disons : « Il faudrait
que je trouve le temps de m’arréter et réfléchir ». Et presqu’a chaque
fois que nous pensons cela, nous croyons sincérement que nous le ferons.
Mais nous ne le faisons jamais. Nous arrivons méme a écarter,
consciemment ou pas, les jalons que notre année liturgique a prévus
a cet effet. Nous négligeons le Sabbat et les fétes, sans comprendre qu’en
agissant ainsi, ce n’est rien d’autre que nous-mémes que nous négligeons
et méprisons. Ces fétes, Tu nous les as données pour notre sanctification,
c’est-a-dire pour notre redressement spirituel.

Le dernier sursis a cet examen intérieur sans cesse repoussé a plus tard,
c’est cette période particuli¢rement féconde ot notre liturgie nous appelle
a une convocation d’automne, ol la nature elle-méme nous enjoint plus
de retenue, plus de sérieux, plus de repliement sur soi. Et ce sursis
également, il nous arrive de I’écarter ou de ne pas le préparer
sérieusement. Dans notre simplicité, nous voudrions croire qu’il est
possible de nous acquitter d’un devoir impérieux par la récitation de
formules incomprises, par une présence physique dans un lieu de priére
un jour par an. Accepterions-nous jamais une telle attitude d’un
collaborateur professionnel ou d’un employé ? Comment pouvons-nous
I’admettre pour nous-mémes ?
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Et les jours passent, qui se ressemblent lamentablement, ol nous avons
I’impression de changement, et méme de progression, alors que nous
régressons spirituellement et moralement. Nous confondons prospérité
matérielle et vie spirituelle, jusqu’au jour ol la petite voix qui nous
talonnait quelquefois pour nous engager a un examen personnel se tait
tout a fait. Mais, ce jour-13, nous ne le sentons pas venir, et A partir
de lui, nous ne sentirons plus jamais I’aiguillon du repentir.

Puissions-nous donc saisir les nombreuses occasions qui nous sont
données de freiner un peu la course de notre vie pour nous pencher
sur notre image intime, celle oll, sans fard, nous nous rencontrons en
Toi. Puissions-nous refuser de reporter encore et toujours 1’heure de
la réflexion et de la décision, celle ol il nous faudra décider si nous
poursuivons notre route et pourquoi, ou si nous choisissons une voie
nouvelle. Qu’alors Ta main nous guide a cette croisée des chemins, et
qu’a chaque choix nouveau nous nous demandions s’il est conforme a
Ta volonté. Puissions-nous trouver a chaque instant la paix intérieure,
celle qui nous prépare 3 nous présenter devant Toi sans délai et sans
crainte, parce que nous serons sfirs de soutenir Ton jugement comme
celui des hommes. Amen.
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SELIHOT

Notre Dieu, et Dieu de nos péres, que notre priere Te parvienne. Ne
Te dérobe pas a notre supplication. Car nous ne sommes pas assez
téméraires ni arrogants pour affirmer devant Toi, notre Dieu et Dieu
de nos peres, que nous sommes justes et que nous n’avons pas péché.
Au contraire, nous reconnaissons avoir péché de toutes les fagons
possibles : par abus de confiance, par incitation au mal, par des
jugements trop rapides, des paroles inconsidérées, par dureté de cceur ;
en fermant les yeux sur la sottise, la violence et le crime ; en refusant
notre concours a des causes justes ; en donnant de mauvais conseils,
en tournant en dérision des choses respectables et en accordant de la
valeur 2 des choses futiles. Par tout cela et combien d’autres choses
encore, nous nous sommes écartés de Tes commandements si judicieux,
sans qu’il nous en ait coGté. Et pourtant, Tu es juste en tout ce qui nous
arrive. Tu pratiques la justice pendant que nous péchons.

Maitre du monde, je veux Te confesser mes fautes, les plus graves
comme les plus insignifiantes ; dés le matin, au sortir du sommeil.

Mon penchant qui me porte a mal agir, attend impatiemment le soir.

Mon cceur et mes yeux aspirent au péché, et n’ont de cesse ni le jour
ni la nuit.

Quant A mes autres membres, ils complotent de faire ce qui est mal
a Tes yeux. Le jour ni la nuit, jamais ils n’abdiquent.

Parce que j’ai transgressé Tes commandements et Tes interdits, chaque
nuit je couvre ma couche de larmes.
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Peut-étre le Tout-Puissant écoute-t-Il mon gémissement lorsque je
L’invoque du fond de ma nuit ?

Le jour j’appelle, mettant & nu tous mes péchés. La nuit méme ne me
laisse aucun répit.

J’énonce mes fautes 3 Celui qui devance I’avenir. Je me léve matin pour
m’en confesser.

Je reconnais ma perversité, ce jour consacré a I’Eternel.

Nous avons péché, 6 notre rocher. Pardonne-nous,{é notre créateur !
Ecoute Israél, I’Eternel est notre Dieu, I’Eternel est Un.

L’Eternel, c’est bien Lui qui est Dieu.

Les messagers d’en-haut disent : 1’Eternel est notre maitre.

Les étres d’€lite leur font écho et disent : I’Eternel est Dieu.
L’Eternel, c’est bien Lui qui est Dieu.

Les astres élevés proclament : I’Eternel est notre maitre.

Les porteurs de Sa banniére leur répondent : 1’Eternel est Dieu.

L’Eternel, c’est bien Lui qui est Dieu.
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SELIHOT

L’Eternel régne, I'Eternel a régné, I’Eternel régnera a tout jamais.
Avant que les cieux et la terre ne fussent déployés, I’Eternel régnait.
Depuis que les luminaires brillent, I’Eternel régne.

La terre, comme un vétement, s’usera ; les cieux, comme cendres, se
disperseront, mais 1’Eternel régnera a tout jamais.

L’Eternel régne, I’Eternel a régné, I’Eternel régnera a tout jamais.

Alors qu’ll n’avait pas encore créé la terre, I’Eternel régnait.
Lorsqu’ll y installa des créatures, I’Eternel a régné.

Et lorsqu’ll rassemblera les exilés des quatre horizons, 1’Eternel régnera
a tout jamais.

L’Eternel régne, I’Eternel a régné, I’Eternel régnera a tout jamais.
Il est unique par Sa nature de « Celui qui est ». Il fut, Il est, Il sera.
11 fait vivre et mourir. Avant Lui, il n’était point de Dieu, aprés Lui
il n’y en aura pas.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, écoute notre voix et agrée
notre priére.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, bénis notre pain et notre eau.
Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, dévoile-nous bientt Ta
présence glorieuse.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, nous Te cherchons, laisse-
Toi trouver.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, laisse-Toi atteindre
aujourd’hui et chaque jour par notre priére.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, lorsque nous T’invoquons,
réponds-nous.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, que Ta miséricorde s’émeuve
en notre faveur.
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SELIHOT

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, inscris-nous dans le livre
de la vie et du bonheur.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, inscris-nous dans le livre
des justes.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, inscris-nous dans le livre
de ceux qui sont droits et purs.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, inscris-nous dans le livre
de ceux qui regoivent Ta nourriture.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, accomplis favorablement
les désirs de notre ceeur.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, justifie-nous devant Toi.
Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, rapproche-nous du terme
de la délivrance.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, fais poindre pour nous I’aube
du salut.

Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, rapproche-nous de Ton culte.
Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, instaure la paix entre nous.
Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, établis la paix sur la terre.
Notre Dieu qui es aux cieux et sur la terre, donne la semence au semeur,
et du pain a celui qui a faim.

Réponds-nous, notre pére, réponds-nous !

Notre créateur, notre sauveur, Toi que nous invoquons, du haut de Ta
majesté, réponds-nous !

Toi qui peux consoler, Toi le pur et I’intégre, le vivant et le fort, Celui
qui éclaire les yeux, qui siege dans les hauteurs, réponds-nous !
Toi dont Ia force est immense, qui n’agrées point le mal, souverain parmi
les puissants, sublimement élevé, Toi qui soutiens ceux qui tombent,
réponds-nous !
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Toi qui viens en aide aux misérables, qui rachétes et qui sauves, qui
es juste et qui reconnais les justes, proche de tous ceux qui T’invoquent,
suprémement exalté, qui habites les nuées, qui assistes ceux qui font
du bien, réponds-nous !

Dieu d’Abraham qui réponds dans la détresse, Toi qu’a adoré Isaac et
qui entends lorsqu’il le faut, rocher de Jacob qui exauces dans Ta
miséricorde, soutien de David qui accomplis des merveilles, Toi qui
es miséricordieux et compatissant, réponds-nous !

Dieu de miséricorde et de compassion, nous avons péché devant Toi,
fais-nous grace !

Maitre du pardon, Toi qui connais les ceeurs, qui découvres les mystéres,
qui parles avec justice, nous avons péché devant Toi, fais-nous grice !

Toi qui es magnifi€ par Tes merveilles, qui seul peux consoler, qui Te
souviens de I’alliance de nos péres, qui sondes les étres dans leur
intimité, nous avons péché devant Toi, fais-nous gréce !

Toi qui es bon et qui fais du bien, qui connais les choses cachées, qui
pardonnes les péchés, qui Te revéts de justice, nous avons péché devant
Toi, fais-nous grice !

Toi qui réunis tous les mérites, qui inspires toutes louanges, qui remets
les fautes, qui réponds dans la détresse, nous avons péché devant Toi,
fais-nous grice !
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Toi qui détiens le salut, qui vois 1’avenir, qui appelles les générations
a I’existence, qui chevauches les nues, qui écoutes les prieres, dont les
pensées sont lumineuses, nous avons péché devant Toi, fais-nous gréce !

Ton Nom est miséricorde et compassion, longanimité et grace. C’est
sur nous qu’il est invoqué. Eternel, agis en faveur de Ton Nom.

Tu es un Dieu lent 4 la colére et plein de bonté. Jadis Tu as fais connaitre
la mesure de Ta gréce et de Ta miséricorde & Ton serviteur. Ainsi est-il
écrit dans Ta loi : « L’Eternel descendit dans la nuée, il se tint 13 avec
lui » « Il invoqua le nom de I’Eternel ». Plus loin il est dit :

Officiant — « I’Eternel passa devant sa face et proclama :

Officiant et Assemblée — Eternel, Eternel, Dieu de miséricorde et de
grice, lent a la colere, débordant de vérité et de bonté, qui accordes
Ses faveurs 4 mille générations, qui supportes le péché, la transgression,
1a faute et les absouts. Pardonne nos péchés et nos fautes, et conserve-
nous Ton héritage. »

Toi qui confesses tes fautes,
et avoues tes méfaits,

Toi dont la vie fut vanité,

qui cries tes souffrances

et te plains des oppresseurs,
Jette-toi dans les bras de Dieu
dont la clémence est infinie !
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J’ai, & mon désarroi, sans cesse, tiré les cordes du mensonge.

Je le regrette et m’en repens, car proche est le jour du jugement.
J’aimerais offrir le sacrifice de mon étre, le tribut de mes larmes,
Pour que mon créateur dont les grices sont pour toujours,

Me protége sous Son aile.

Nous sommes venus pour implorer Ta face, car grice et vérité Te
précedent.

De gréice, ne nous couvre pas de confusion ; ne nous renvoie pas sans
réponse de devant Toi. Pardonne-nous et, de Ta demeure, envoie-nous
secours et miséricorde.

Nous venons vers Toi pour chercher le pardon, juge redouté, notre
protecteur quand nous sommes dans la peine. Aide-nous a vivre,
accorde-nous Ta bonté, que nous découvrions comment nous adresser
a Toi. Pardonne-nous et, de Ta demeure, envoie-nous secours et
miséricorde.

Gardien d’Israél, protege les rescapés d’Isra€l. Que ne périsse pas Israél
qui proclame chaque jour : Ecoute Israél !

Gardien du peuple-un, protége les rescapés du peuple-un. Que ne périsse
pas ce peuple qui proclame chaque jour : I’Eternel est notre Dieu,
I’Eternel est Un !

Gardien du peuple saint, protége les rescapés de ce peuple. Que ne
périsse pas le peuple saint qui proclame chaque jour : Saint, Saint, Saint !

Gardien du grand peuple, prot¢ge ses rescapés. Que ne périsse pas ce
peuple qui proclame chaque jour : Amen. Que Son Nom soit grand !
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